
Taller experimental - Pilota antiestrès 

 

En aquest taller de ciència experimental aprendrem a crear pilotes antiestrès per 
donar-nos espais de relaxació i així alleugerir nerviosisme. Nivells de 
nerviosisme en els quals a vegades ens trobem en el nostre dia a dia. Alhora 
descobrirem la ciència que s'hi amaga darrere els fluids no newtonians i el midó, 
tot descobrint a una aristòcrata del segle XVIII que hi va tenir molt a dir. 
 
Us hi esperem!  
 
Recordeu tenir a mà tot el material. 
 

Llistat material: 
Per realitzar una pilota antiestrès: 
1 Globus 
1 Got 
1 Embut (o una ampolla de plàstic petita i la tallem) 
1 Recipient 
1 Cullereta 
Aigua 
Maicena (midó) 
*Necessitarem dues parts de maizena per una d'aigua (aproximadament) 
 

A càrrec de Luciferases 


